Bogotd, 27 de enero de 2024

Sellores:

Cuerpo Ministerial Iglesia Evangélica Discipulos de Cristo de Colombia

Asunto: Informe de GestiOn FundaciOn Caleb afio 2023

Reciban un cordial saludo, deseandoles bendiciones y éxitos en todas sus labores.
En esta ocasiOn nos permitimos contarles que, durante el transcurso del presente aflo, desde la FundaciOn Caleb se
han realizado diferentes actividades que favorecen el bienestar de diferentes miembros de la misiOn, dentro de las

cuales se encuentran:

Labores del area administrativa

Durante el transcurso del afio el drea administrativa de la fundacion llevO a cabo diferentes gestiones para mantener
al dia la constituciOn legal de la fundaciOn y avanzar en el proceso de construir otros programas y proyectos a través
de la obtenciOn de diferentes fuentes y recursos. Entre dichas labores se encuentran: la inscripciOn a Camara y
comercio; actualizaciOn de documentos, rendiciOn de cuentas, declaraciOn de renta e informes contables conforme a

las exigencias de la DIAN y la Alcaldia de Bogota.

Donaciones Utiles Escolares Iglesia Discipulos de Cristo Sede Monteblanco

Durante el mes de febrero, se adelantd una donaciOn en efectivo a la IEDCC Monteblanco, la cual estuvo destinada
por la congregaciOn para la compra de Utiles escolares que serian de beneficio junto con otras donaciones para los
nifios pertenecientes a la escuela dominical de la congregaciOn. Esta donaciOn fue solicitada por el cuerpo ministerial
de la congregaciOn y se espera que prOximamente la FundaciOn pueda seguir trabajando de manera conjunta con los
lideres para beneficiar tanto a los niflos que pertenecen a la familia de la iglesia, como a los nifios de la comunidad

circundante.
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Actividad Infantil Actividades de PromociOn y PrevenciOn

Esta actividad estuvo dirigida a los nifios, niflas y pre-adolescentes de la comunidad eclesial de la IEDC y la comunidad
infantil que circunda a las congregaciones. La actividad se realizO en la sede central de Santa Lucia y estuvo dirigida
a desarrollar escenarios de promociOn y prevenciOn sobre diferentes problematicas que aquejan la salud mental de la
comunidad infantil que pertenece a la Fundacion Social Caleb. La actividad tuvo una lOgica de rotaciOn y los participantes
se dividieron en grupos que rotaron por tiempos de 30 minutos en cada una de las estaciones: muUsica y e inteligencias
emocionales; prevenciOn del abuso sexual; prevenciOn de ansiedad y depresiOn; y la hora del cuento con la prevenciOn
del suicidio. Adicionalmente, tuvimos un espacio con los padres de familia asistentes, dirigido por la facilitadora Amanda

GOmez que tratd sobre Pautas de Crianza y disciplina biblica en el hogar.

En total se contd con la asistencia de 68 participantes, a quienes se les compartiO un refrigerio y una reflexion al final
de la jornada. Se agradece especialmente, la participaciOn de los profesionales voluntarios que viabilizaron el espacio
y facilitaron el desarrollo de las estaciones: dos psicOlogas, una trabajadora social, tres pedagogos, una facilitadora de

pautas familiares y cuatro didconos.

CelebraciOn Aniversario Caleb

Como es costumbre, el 26 de agosto se celebrd el Aniversario de Caleb con todos los adultos mayores de la misiOn
que disponen de sus sedes en la ciudad de Bogotd, los adultos mayores se desplazaron hasta la sede central de la
misiOn Santa Lucia con el apoyo de lideres locales, alli se compartieron dinamicas, porciones de la palabra, refrigerio,
presentaciones artisticas, algunos juegos tradicionales por estaciones, un espacio de fortalecimiento cognitivo y de la
memoria, y un espacio de actividad, con el fin de fortalecer el ejercicio cognitivo de nuestros participantes de la adultes
mayor.

En este espacio, se contd con el apoyo del ministerio de adulto mayor y el diaconado misional de la IEDC que estuvo
dispuesto para el apoyo logistico de la actividad, a la que asistieron en total 120 participantes entre adultos mayores y

lideres del ministerio Caleb.
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ParticipaciOn proyecto Ciudades Amigables con Adulto Mayor

Una ciudad amigable con los mayores alienta el envejecimiento activo, mediante la optimizacion de oportunidades, con
el fin de mejorar la calidad de vida de las personas a medida que envejecen. Como quedd plasmado en el /nforme
mundial sobre el envejecimiento y la salud, existe la necesidad de disponer ciudades y comunidades que ofrezcan
mejores soluciones a las personas mayores, como la generaciOn de ayudas para desarrollar sus capacidades, como
satisfacer sus necesidades bdsicas; aprender, desarrollarse y tomar decisiones; mantener la movilidad; entablar y

mantener relaciones; asi como prestar ayuda (OMS, 2018; OMS, 2015).

Es por ello que la Pontificia Universidad Javeriana, en conjunto con la FundaciOn Social Caleb, mediante diversas
reuniones de interés alrededor de la investigaciOn del envejecimiento deciden aunar esfuerzos y realizar la presente
investigaciOn, la cual tiene como objetivo determinar el estado de amigabilidad de la ciudad de Bogota para la

formulaciOn de recomendaciones de un plan de acciOn que fomente el envejecimiento activo de personas mayores.

PrevenciOn del Uso Inadecuado de los Medios TecnolOgicos

El dia 17 de noviembre se desarrolld la Tarde de Juegos dirigida a nifios de todas las congregaciones entre los 5 y los
12 aflos, esta jornada tuvo como tematica la prevencion del uso inadecuado de los medios tecnol0gicos a través de
diferentes estaciones orientadas desde la reflexividad y el aprender jugando. La tematica de la jornada se llevd a cabo
a través de una distribuciOn por estaciones permitiendo que los niflos y niflas participantes se rotaran en los diferentes
espacios direccionados a compartir canciones, cuentos, reflexiones, dindmicas y ejercicios que les permitieran apropiar
el reconocimiento de sus capacidades cognitivas y la protecciOn de sus funciones neuronales, como un ejercicio de
bienestar integral y toma de consciencia sobre el cuidado de nuestra salud mental, nuestras relaciones familiares y

nuestra interacciOn con nuestro entorno.

Al finalizar el espacio, se cont0 con la participaciOn de 30 niflos y niflas, que asistieron con el apoyo de sus acudientes
en representacion de las diferentes congregaciones. Es de agradecer el apoyo de nuestro equipo de voluntarios, que
estuvo facilitando el desarrollo de las actividades y brindO su conocimiento sobre didactica y prevenciOn de la salud

mental (dos psicOlogas, cuatro pedagogos, dos lideres del ministerio infantil y una trabajadora social)
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Actividad de Cierre con Adultez Mayor

El dia 9 de diciembre se realiz0 una actividad de fortalecimiento cognitivo dirigida a los adultos mayores de toda la
congregaciOn, desarrollando un espacio espiritual que nos permitiera compartir con la congregacion, los lideres y el
ejercicio de la FundaciOn. Esta actividad se adelanta con el fin de traer a la memoria de nuestros ancianos los mejores
recuerdos de sus navidades pasadas, trayendo a nosotros la reflexion de la importancia de compartir en familia y
fortalecer las relaciones con nuestros hermanos en cristo, siendo este un contexto para el buen testimonio y el compartir

con otros.

Para el cumplimiento de lo propuesto anteriormente nos fue necesario disponer de recursos humanos y econOmicos,
por lo cual agradecemos a cada uno de ustedes haber efectuado los aportes y/o donaciones con los que se
comprometieron al iniciar este aflo, teniendo en cuenta que nuestros proyectos se realizan conjuntamente con las
necesidades de varios de los grupos etarios que componen la estructura de la misiOn, y tenemos como prop0sito llevar
las buenas nuevas de nuestro seflor Jesucristo procurando el bienestar de aquellos semejantes a nosotros. Agradecemos
también, a cada uno de los miembros parte de las diferentes congregaciones de la IEDCC, con quienes contamos en
diversas ocasiones para la realizaciOn del cronograma de la FundaciOn, quienes donan su tiempo y profesionalismo
desde diferentes disciplinas, esperamos que Dios Bendiga su apoyo y nos permita continuar haciéndolos parte de esta

labor.
Trabajo Individual desde psicologia
El programa de Renovacion Personal, Familiar y Social informa que la Fundacion Social Caleb, durante el afio 2023

se realiz0 la aplicaciOn de unas pruebas para valorar coeficiente intelectual, ademas de una valoracion e intervenciOn

para la menor y los progenitores.

Diagnostico Edad
Coeficiente Intelectual 1
Acorde al promedio
Ansiedad a la evaluacion 1
negativa
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Adicionalmente desde el area de psicologia personas de la misiOn solicitaron orientacidn en problemas de memoria en
adulto mayor y se compartid material de estimulaciOn cognitiva para los adultos mayores de dos familias de la misiOn.
Se realiz0 una intervenciOn en crisis por cutting en una menor de edad y se orient0 la familia. Finalmente se compartiO

material didactico para trabajar problemas en déficit de atencidn e hiperactividad para la iglesia de Clcuta.

Agradecemos su apoyo a esta obra, y rogamos que nos tengan en cuenta dentro de sus oraciones, esperamos cada
dia crecer en sabiduria y contar con las habilidades de diversas personas siervas de Dios para la realizaciOn de

nuestros proyectos, es nuestro deseo que Dios les continlle bendiciendo y respaldando su labor.
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REPRESENTANTE LEGAL

Lilibeth Morales Duran
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